UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
FACULDADE DE ODONTOLOGIA

PLANO DE ESTAGIO

(TODOS 0OS DADOS DEVEM SER DIGITADOS E NAO PREENCHIDOS A CANETA)

Empresa/Nome comercial:

Profissional auténomo:

Supervisor do estagio®: CRO-SP:
Telefone para contato: E-mail:
Estagiario(a):

N2 USP: Sem. atual: 2 Periodo:D( ) N( )
Telefone para contato: E-mail:

Vertente?:

( ) De atengao a saude
() Clinico assistencial
( ) Gestdo em saude

Plano de atividades: Descrever a relagdo de atividades a serem acompanhadas e/ou
desenvolvidas pelo estagidrio, de acordo com as caracteristicas do local cedente (Consulte 0 Anexo 1,

com sugestdes de atividades conforme as competéncias gerais e especificas).

1 O supervisor do estagio deve acompanhar o desenvolvimento das atividades realizadas pelo estudante e deve estar apto a estimular
o didlogo e o compartilhamento de sua experiéncia profissional. O supervisor (profissional do local do estagio) e orientador (docente)
sédo responsaveis pelo processo de avaliagdo do estagiario, conforme o modelo do relatério final. O relatério final também sera usado
para a avaliag&do do campo de estagio pela Instituicéo de Ensino.

O objetivo do estégio curricular obrigatorio € o de complementar o processo de ensino-aprendizagem em termos de treinamento
prético, de aperfeicoamento técnico-cultural e de relacionamento humano. Deve estar alinhado a proposta pedagdgica do curso e
das Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de odontologia, portanto, prevé-se que 0s estagios se direcionem,
predominantemente, em uma das seguintes vertentes, sejam no ambito dos servicos publicos ou privados:

® De atencdo a saude — a¢Oes ligadas as equipes de saude bucal nos estabelecimentos de salide que prestam
servicos de saude bucal na atencdo basica, especializada ou hospitalar, incluindo servicos de suporte ao
diagnéstico.

® Clinico-assistencial — acdes ligadas ao atendimento clinico-odontolégico do paciente; nesta vertente, as
atividades de estagio séo de observagdo e, no méaximo, auxilio ao atendimento clinico, lembrando que os alunos
ndo tém registro profissional e ndo podem realizar procedimentos em pacientes.

® Gestdo em saude — atividades administrativas, de auditorias, de vigilancia, de formagdo e comerciais. Vale
lembrar que a limpeza da clinica ndo é atividade de estagio para o curso de Odontologia.
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S3o Paulo, / /

Assinatura do(a) cirurgido(a)-dentista, supervisor(a) na clinica

Assinatura do docente da FOUSP, orientador(a) do estagio

Nome e Assinatura do(a) estagidrio(a)

Anexo 1.

Em qualquer uma das vertentes, pretende-se que o estudante mobilize conhecimentos, habilidades e atitudes
aprendidas ao longo do seu processo formativo e desenvolva, no estagio, competéncias gerais e especificas - de
acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais (2021), que o auxilie no futuro exercicio profissional.

Planejamento de atividades que estimulem competéncias gerais de:

1 - Atencéo a salde: Realizar com seguranga processos e procedimentos, referenciados nos padrdes vigentes da
pratica profissional, de modo a evitar riscos, efeitos adversos e danos aos usuarios, a si mesmo e aos demais
profissionais, agindo com base no reconhecimento clinico-epidemiolégico, nos riscos e vulnerabilidades dos individuos
e grupos sociais.

2 - Tomada de decisdes: Aplicar conhecimentos, metodologias, procedimentos, instalagdes, equipamentos e insumos,
de modo a produzir melhorias no acesso e ha qualidade integral & saude da populacdo e no desenvolvimento cientifico,
tecnolégico, e em seus aspectos de inovacao que retroalimentam as decisdes.

3 — Comunicacgéo: Interagir com usuarios, familiares, comunidades e membros das equipes profissionais, com empatia,
sensibilidade, interesse e respeito aos saberes e a cultura popular, por meio de linguagem acessivel, facultando aos
usudrios a compreensao das acdes e dos procedimentos indicados. Conhecer e aplicar tecnologias de informagao e
comunicagao como meio para tratar as informacdes e mediar o processo comunicativo entre profissionais e usuarios
sob cuidado; manter a confidencialidade das informagdes recebidas, incluindo imagens obtidas, estimulando a
confianga mutua, a autonomia e a seguranga do usuério sob cuidado.

4 — Lideranga: Construir relagcdes de colaboracdo e incentivar o desenvolvimento da equipe profissional, o
desempenho de acdes e a geragdo de mudangas nos processos de trabalho, de forma efetiva, eficaz e integrada,
mediadas pelo respeito, interagdo, participacéo e dialogo.

5 - Gestdo em saude: Compreender o gerenciamento e administragdo da equipe de trabalho, da informacéo, dos
recursos financeiros, humanos e materiais.

6 - Educagdo permanente: Desenvolver novos conhecimentos com base na fundamentacéo tedrico-reflexiva no
exercicio do trabalho, assim como nas oportunidades de intercambio profissional e de educagéo permanente formal,
na vivéncia comunitaria, no cotidiano das unidades da rede de servigcos de atencédo a saude, considerando ainda a
referéncia, a contrarreferéncia e o gerenciamento dos imprevistos.

Planejamento de atividades que estimulem competéncias especificas de:

1 — Acompanhamento e/ou execuc¢édo de a¢des de promocgao, prevenc¢ao, reabilitacdo, manutengédo e vigilancia da
salde, em nivel individual e coletivo, reconhecendo a relagdo da saude bucal com as condi¢Bes sistémicas do
individuo nas diferentes fases do ciclo de vida, tendo como base as evidéncias cientificas e a incorporacdo de
inovacgOes tecnologicas no exercicio da profisséo.

2 - Acompanhamento e/ou execucéo de acles de coleta, registro, organizacéo, analise e interpretacdo de dados e
informacdes clinicas e/ou epidemiolégicas relevantes para a identificacdo da normalidade e para a construcao do
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diagndstico, da terapéutica e do controle referentes as doengas e agravos bucais e suas relagées com as condi¢des
sistémicas do individuo.

3 - Aplicagdo dos principios de biosseguranga na pratica odontologica, de acordo com as normas legais e
regulamentares pertinentes, promovendo o autocuidado e a prevencdo de acidentes de trabalho e doencas
ocupacionais relacionadas a pratica odontologica.

Planejamento de atividades que estimulem a compreensédo e o dominio:

1 - da propedéutica clinica: acolhimento, coleta, interpretacdo e andlise de informagdes sobre histéria clinica, exame
fisico, conhecimento fisiopatolégico dos sinais e sintomas, exames complementares; bem como os métodos para o
desenvolvimento do processo de diagnostico;

2 - da clinica odontoldgica integrada, do diagndstico, do progndstico, da prevencdo e da elaboragdo de projetos
terapéuticos singulares e para a ado¢do de condutas terapéuticas singulares na abordagem de doengas e agravos
gue acometem a saude bucal e o equilibrio do sistema estomatognatico do ser humano em todas as fases do ciclo de
vida, devendo ser considerado o perfil epidemiolégico e as realidades locais dos pacientes e usuarios;

3 - das técnicas e habilidades para a interceptacgao e o tratamento das doencas e agravos bucais, assim como para a
restauracdo e reabilitacdo estético-funcional e a manutengdo do equilibrio do sistema estomatognatico e da saude
bucal, bem como as relagBes com as condi¢Bes sistémicas e com a integralidade do individuo nas diferentes fases do
ciclo de vida, tendo como base as evidéncias cientificas e a incorporacéo de inovagdes tecnoldgicas no exercicio da
profissao dentro da perspectiva interprofissional;

4 - da prescri¢do clinica racional da terapéutica medicamentosa em Odontologia e do uso de técnicas anestésicas
locais e regionais, de modo que proporcione terapéuticas eficazes e seguras para os individuos atendidos;

5 - da abordagem de emergéncia e do suporte basico de vida no caso de acidentes que comprometam a vida e a
saude do individuo;

6 - da composicao e das propriedades quimicas, fisicas e bioldgicas dos materiais empregados em Odontologia, assim
como das técnicas de manipulagdo e selecdo de acordo com suas indicagfes clinicas com base em evidéncias
cientificas;

7 - do manuseio de aparelhos de radiacdo X, considerando os principios da radioprotecgdo, as técnicas para a tomada
e revelagdo de radiografias intraorais, assim como a interpretacao de imagens por diferentes métodos de diagnosticos
por imagens em Odontologia;

8 - dos principios de biosseguranga e ergonomia na pratica odontoldgica, de acordo com as normas legais e
regulamentares pertinentes;

9 - os conceitos de pericias odontoldgicas e auditorias, assim como das exigéncias legais para instalagéo e gestao do
funcionamento de um consultério odontolégico;

10 - do atendimento clinico odontol6gico ambulatorial do individuo com necessidades especiais;

11 - da assisténcia odontolégica a individuos mantidos em Instituicdes de Salde, incluindo ambientes hospitalares;
12 - da gestéo e planejamento organizacional e profissional dos servi¢os de salde, assim como das atribuicdes dos
técnicos de saude bucal, auxiliar de saude bucal, técnico em protese dentaria e auxiliar de protese dentéria.



