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Biosseguranca é...

0 conjunto de acdes voltadas para a prevengao,
minimizagdo ou eliminagdo de riscos inerentes as
atividades de pesquisa, producdo, ensino,
desenvolvimento tecnologico e prestacdo de

servicos, visando a saude do homem, dos

animais, preservacdo do meio ambiente e

qualidade dos resultados.

(Teixeira e Valle, 1996).




Introducao

*Os animais de laboratério, mesmo que ndo estejam
experimentalmente infectados, podem estar carreando agentes

patogénicos, inclusive zoonoticos;

» Adotar rigido controle nos protocolos experimentais associados

aos procedimentos de seguranca;

» Cuidado com experimentos utilizando drogas carcinogénicas,
avaliacao de compostos potencialmente toxicos e radioisétopos e

material infectante.

Em biotérios sempre estdo presentes o0s riscos:
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Nivel de Praticas e Equipamentos | Instalacoes
Biossegurancga Técnicas de Segurancga
1 — Baixo Risco, ndo Manejo-padrao | - Bésicas
causa doenca ao para animais
homem ou ao animal convencionais
2 — Moderado risco | Uso obrigatério de | Barreira parcial Basicas

individual e
comunitario, causa
doenga ao homem ou
ao animal

EPlIs,

descontaminagao

de dejetos
infectados e

gaiolas, acesso

limitado,

sinalizacao para

alerta de riscos

(guiché de
desinfeccéo);
uso de
dispositivo de
seguranga
(mascara,
respiradouro)
para manipular
agentes ou
materiais
infectados que
produzem
aerossois.
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Nivel de Praticas e Equipamentos de | Instalacées

Biosseguranca Técnicas Seguranca
3 — Elevada risco Praticas do nivel Os do nivel 2, Alta
individual e baixo 2, mais uniforme | porém, devem ser | seguranca
risco comunitario, especial acesso | usados para todos
causa doenga grave controlado os tipos de
ao homem ou ao manipulagées com
animal. animais infectados
4 — Elevado risco Pratica do nivel 3 Barreiras Seguranga
individual e mais troca de maximas, isto Maxima
comunitario, causa roupa de rua por é,nivel 3 de
doenga incurdvel ao | uniforme especial seguranca
homem ou ao animal em vestiario; bioldgica ou

ducha na saida;

descontaminacgao

de todos os
dejetos antes de
sua retirada do
infectorio

barreira parcial em
combinagcao com:
protecao total do
corpo (ventilagcao
positiva)
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3.1 CLASSE DE RISCO 1

A classe de risco 1 € representada por a biolégicos ndo incluidos
nas classes de risco 2, 3 € 4 e para os quais ndo se verifica a capacidade de
causar d{H‘ a o homem.

A auséncia de um determinado agente biolagico n
3 e 4 ndo implica a sua inc 0 automatica na clas:
devera ser conduzida uma -do de
tos no item 2 desta publica

3.2 CLASSE DE RISCO 2

BACTERIAS, INCLUINDO CLAMIDIAS E RIQUETSIAS

Acinetobacter baumanni, A. calcoaceti -inetabacter spp.
Actinobacillus actinomycetemcomitans, A. hominis, Actinobacillus spp.
Actinomadura madurae, A. pelletier

Acti

drophila, Aeromona:

. rophica [Nomenclaty terior: Nocardia awtotrophi-
ca, Pseudonocardia autotrophica, Streptomyces autotrophicus]

Arcanobacterium haermolyti ! fatura amterior: Corynebacte-
rium haemnc A py trra rior: Corynebac-
f(TJ.Ij’fl'? J}_}t]_:)'[
Bacillus cereus cepas diarreiogénicas e enterotoxigénicas
Bacteroides fragilis, Bacteroides spp.

>, B. quintana, B. vinsonn, Bartonella spp.

Bordetella bronchiseptica, B. parapertussis, B. pertussis, Bordetella spp.

» O ambiente de trabalho
» Aménia (NH,)
* Nao utilizar produtos que mascarem o odor;

«Para o controle, realizar limpeza e ventilacao
adequadas;

» Concentracdo influenciada por: ventilacao, umidade
relativa, desenho das gaiolas, densidade populacional,
estado sanitario dos animais;

» Sala de Cirurgia e Inoculagoes
» Anestésicos volateis
» Pessoal Técnico

» Treinamento especifico e informar o riscos da
atividades realizadas.




* Protecao da saude
* Higiene pessoal;
» Nao fumar, comer, beber em qualquer area do biotério;

* Pessoas com ferimentos abertos ndo terdo permissao
para trabalhar;

* Roupas utilizadas em areas de risco deverdo ser
autoclavadas antes de serem lavadas (descontaminacao
antes da higienizacao)

» Manusear utensilios das salas dos animais com luvas;

» Trabalhar com agentes infecciosos e realizar necropsias
de animais infectados em Fluxo laminar;

» Material de necropsia: lacrado em sacos plasticos —
autoclavagéo — incineragao.
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» Sequranca Pessoal

* As zoonoses podem ser evitadas pelo cumprimento de
normas e procedimentos preestabelecidos na criagdo e

experimentacao animal;

* Biotério deve ter um programa de seguranca: plano de

emergéncia e incéndio;

» Adotar “boas praticas de laboratério”
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» Regras de Sequranca

* Nao manusear animais que nao esteja habilitado para tal;
» Usar roupas e materiais para contengao animal;

« Comunicar acidentes de trabalho;

» Manter em ordem a area de trabalho;

» Nao utilizar materiais defeituosos;

» Manter as maos limpas e unha aparadas;

» Materiais de vidro, ao se quebrarem, devem ser

recolhidos com péa e vassoura.

Biossegurangca em Biotérios

» Equipamento de Protecao Individual (EPI
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» Equipamento de Protecao Coletiva (EPC

Lasan | Bio-Manguinhos/Fiocruz
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CI7ASSIFICA(,'AO DOS AnGMS QUANTO AO
NIVEL DE BIOSSEGURANCA

m Segue o disposto anteriormente de acordo
com o Nivel de biosseguranca do Agente:

NB1
NB2
NB3
NB4

Praticas Padroes

E@
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Lasan / Bio-Manguinhos/Fiocruz

Descarte de paramenta

cao
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Resolucao CFMV 923/2009

Art. 52 Para as classes de risco bioldgico considera-se:
| — Risco 1: baixo risco individual e baixo risco para a coletividade;
Il — Risco 2: moderado risco individual e baixo risco para a coletividade;
IIl — Risco 3: alto risco individual e risco moderado para a coletividade; e
IV — Risco 4: alto risco individual e alto risco para a coletividade.

Art. 6° Consideram-se quatro Niveis de Biosseguranca (NB-1, NB-2, NB-3 e
NB-4), crescentes no maior grau de contencao e complexidade de protecao.

a) NB-1 - requer procedimentos para o trabalho com microrganismos
classe de risco 1 que normalmente ndo causam doenca em seres humanos
ou em animais;

b) NB-2 - requer procedimentos para o trabalho com microrganismos
classe de risco 2, nao transmissiveis pelo ar, mas capazes de causar doencas
em seres humanos ou em animais. O risco de contaminagéo € baixo, havendo
tratamento efetivo e medidas preventivas disponiveis;

c) NB-3 - requer procedimentos para o trabalho com microrganismos
classe de risco 3, que geralmente causam doengas em seres humanos ou em
animais e podem representar risco se disseminado na comunidade, mas
usualmente existem medidas de tratamento e prevencao. Exige contencédo para
impedir a transmissao pelo ar; e

d) NB-4 - requer procedimentos para o trabalho com microrganismos
classe de risco 4 que causam doengas graves ou letais para seres humanos e
animais, com facil transmissao por contato individual.
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Requisitos recomendados (R) ou obrigatdrios (O) para area fisica e instalacdes conforme Niveis

de Biosseguranca Animal (NBA)

Requisito

Sinalizagdo com simbolo de risco b:

Biotério separado de passagens publicas

Biotério isolado

Torneira com acionamento sem uso das maos

Ventilacao mecanica, sem recirculagdo do ar para outras dreas

Filtro HEPA nas saidas de ar

Pressdo negativa na sala de animais

Portas de entrada e saida das salas de animais com intertravamento
Paredes, portas, tetos e pisos lisos, impermedveis e resistentes a desinfec¢do

Antecimara de
- com layatorio e Ic 2 paramentagao
- dotada de portas com inter
- pressurizada com chuveiro e
- para equipamentos

Separagio fisica dos corredores de acesso as salas de animais
Tratamento de efluentes

Selagem/vedacdo de frestas nas paredes, tetos, pisos e demais superficies
Cabine de seguranca biolégica (CSB) na sala de procedimentos.

Autoclave
- no biotério
- dupla porta

contigua de apoio para descontamina vagem, preparo e esterilizacao

Tratamento e disposicdo final dos
residuos
dos servicos de satide

RESOLUGCAO CONAMA n° 358, de 29 de abril de 2005
DOU n° 84, de 4 de maio de 2005, Secdo 1, paginas 63-65

Lei 12305, de 02 de agosto de 2010 - Institui a Politica
Nacional de Residuos Solidos
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Classificacao de residuos

+ possivel presenga de agentes bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior viruléncia ou concentragao,
podem apresentar risco de infeccao.

+ substancias quimicas que podem apresentar risco a
saude publica ou ao meio ambiente.

+ Material radioativo
+ Sem risco biolégico

+ Material perfurocortante

Readuos Al

Culturas de microrganismos; residuos de fabricagio de produtos bioldgicos,
descarte de vacinas, meios de cultura e instrumentais utilizados em culturas,
residuos de laboratdrios de manipulacdo genética;

Residuos de cuidados de individuos ou animais, com suspeita ou com
contaminacgdo bioldgica por agentes classe de risco 4;

bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por
contaminag@o ou por md conservacao, ou com prazo de validade vencido.

sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corpdreos,
recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a satde,
contendo sangue ou liquidos corpdreos.

Descontaminacgao prévia e aterro sanitario
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Residuos A2

- carcagas, pecas anatOmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais submetidos a processos de
experimentacdo com inoculagdo de microorganismos, bem
como suas forragdes,

- caddveres de animais suspeitos de serem portadores de
microrganismos de relevancia epidemioldgica e com risco de
disseminagdo.

Aterro sanitario ou sepultamento

Residuos A3

- pecas anatomicas do ser humano; produto de fecundag@o sem
sinais vitais, com peso menor que 500 gramas ou estatura
menor que 25 cm ou idade gestacional menor que 20 semanas,
que ndo tenham valor cientifico ou legal e ndao tenha havido
requisicdo pelo paciente ou familiares.
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Residuos A4

. Sobras de amostras de laboratério (secre¢des, urina, fezes)
contaminados com classe 1, 2, 3

. pecas anatomicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos
provenientes de procedimentos cirdrgicos ou de estudos
andtomo-patoldégicos ou de confirmagdo diagnodstica

carcagas, pegas anatomicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais ndo submetidos a processos de
experimentacdo com inoculacdo de microorganismos, bem
como suas forragoes

Aterro sanitario sem necessidade de tratamento prévio

Residuos B

-Residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos
contendo metais pesados; reagentes para laboratdrio, inclusive
os recipientes contaminados por estes;

Sem perigo:
-Aterro ou rede publica de esgoto.

Com perigo:
-Tratamento especifico prévio
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Residuos D

a) papel de uso sanitario, pecas descartaveis de vestudrio, resto
alimentar de paciente, material utilizado em anti-sepsia e
hemostasia de vendclises, equipo de soro e outros similares
ndo classificados como Al;

b) sobras de alimentos e do preparo de alimentos;
¢) resto alimentar de refeitério;

d) residuos provenientes das dreas administrativas;
e) residuos de varricao, flores, podas e jardins;

- Reciclagem, reutilizacao, recuperacao OU
- Aterro sanitario.

Residuos E

-Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: laminas
de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas
endodonticas, pontas diamantadas, laminas de bisturi,
lancetas; tubos capilares; micropipetas; laminas e laminulas;
espatulas; e todos os utensilios de vidro quebrados no
laboratério (pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de
Petri) e outros similares

acondicionados em coletores estanques, rigidos
e higidos, resistentes a ruptura, a punctura e corte.
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