
 
NORMAS PARA O BOM ANDAMENTO DA DENT. REST. INDIRETA 
 
 
CONDUTAS CLÍNICAS NA DENTÍSTICA EM RELAÇÃO À 
BIOSSEGURANÇA: 
 
 
 
1- ROUPAS BRANCAS (CALÇA, CAMISA, MEIAS) LIMPAS E DECENTES 
SEM NENHUM COLORIDO  (OU QUALQUER OUTRA VESTIMENTA 
PERMITIDA PELA NORMA DA FACULDADE) 
 
2- SAPATOS  BRANCOS DE MATERIAL IMPERMEÁVEL, FECHADOS, 
COM GÁSPIA (PROTEÇÃO DO PEITO DO PÉ) E SEM CADARÇO. (OU 
QUALQUER OUTRO CALÇADOE COR  PERMITIDOS PELAS NORMAS 
CLÍNICAS DA FACULDADE) 
 
3- USO OBRIGATÓRIO DE AVENTAL, GORRO E MÁSCARA 
DESCARTÁVEIS. 
 
4- PROTEÇÃO (BARREIRAS) EM TODO O EQUIPO E  EM APARELHOS 
COMO FOTOPOLIMERIZADOS, PISTOLAS MISTURADORAS, ETC 
A MESA DE TRABALHO DEVE SER TOTALMENTE COBERTA COM 
TOALHAS DE PAPEL. 
 
5- PROTEÇÃO (BARREIRAS) EM TODAS AS PARTES DE CONTATO 
COM EQUIPAMENTOS E MOCHOS, EM INSTRUMENTOS e 
APARELHOS PERIFÉRICOS INCLUSIVE CANETAS, LÁPIS, LAPISEIRAS, 
ESTLILETES, ETC. 
 
6-PROTECÃO DO TAMPO DO ARMÁRIO AUXILIAR 
 
6- ÓCULOS DE PROTEÇÃO PARA OPERADOR E PACIENTE. 
 
7- PROTEÇÃO DO PACIENTE COM GUARDANAPOS 
 
8- LUVAS E SOBRELUVAS TROCADAS PELO MENOS PARA CADA 
PACIENTE 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

CONDUTAS CLÍNICAS NA DENTÍSTICA EM RELAÇÃO AOS 
INSTRUMENTOS E MATERIAIS: 
 
 
1- JOGO CLÍNICO EMBALADADO E ESTERILIZADO. 
pinça, espelho, explorador, curetas, espátula 1 
 
2- DEMAIS INSRUMENTOS EMBALADOS E ESTERILIZADOS 
INDIVIDUALMENTE. OBS: TODOS O QUE CONSTAM DA LISTA 
DISPONÍVEL NO SITE DO DEPTO.EM TODAS AS AULAS 
 
NOTA: É comum e sabido que vários instrumentos são comuns a 
diversas disciplinas, como pinças Backhaus, , curetas periodontais, 
pontas para polimento, etc.  
Nos dias de clínica e laboratório todos esses instrumentos deverão  
estar disponíveis e prontos para uso na nossa clínica 
 
3- LIMAS, BROCAS, FREZAS, PONTAS E DEMAIS INSTRUMENTOS 
ROTATÓRIOS EMBALADOS E ESTERILIZADOS INDIVIDUALMENTE 
 
4- MOLDEIRAS PARCIAIS E TOTAIS IDEM 
 
Encontram-se também disponíveis no site protocolos com materiais 
e instrumentos e acessórios necessários para cada procedimento 
(etapa) do tratamento. 
 
NO DIA DA RELIZACÃO DO PROCEDIMENTO TODOS OS MATERIAIS, 
INSTRUMENTOS E ACESSÓRIOS RELATIVOS AO MESMO DEVEM JÁ 
ESTAR COLOCADO SOBRE A BANCADA, ALÉM DE TODO MATERIAL 
CLÍNICO, DEVIDAMENTE  ESTERILIZADOS. 
OBS: TODOS OS OUTROS INSTRUMENTOS DA DCI NÃO 
RELACIONADOS DEVEM ESTAR ESTERILIZADOS EM OUTRO 
COMPARTIMENTO CASO HAJA  NECESSIDADE. PARA PROCURÁ-LOS 
NAS BCASO PRECISE USAR SEMPRE SOBRELUVAS 
MATERIAIS DE USO COMUM (MATERIAIS DE MOLDAGEM, 
CIMENTOS, RESINAS, ETC) QUANDO UTILIZADOS DEVEM SER 
REVESTIDOS COM MAGIPACK E MANIPULADOS COM SOBRE-LUVAS 



CONDUTAS CLÍNICAS NA DENTÍSTICA EM RELAÇÃO AOS 
INSTRUMENTOS E MATERIAIS: 
 
Em cada grupo de alunos haverá um professor responsável e 
estagiários didáticos para dar suporte aos trabalhos clínicos 
 
Todos os passos do tratamento devem ser acompanhados pelo 
responsável do grupo. 
 
Quando na dúvida o aluno  deve chamar o professor, obedecendo a 
uma ordem de chamada para que o professor consiga atender bem a 
todos os alunos. 
 
 
 
 


