
 

 

USP - FACULDADE DE ODONTOLOGIA  

DISCIPLINA DE DENTÍSTICA I  

- Lista de Materiais e Instrumentos -  

 

 

GERAIS (devem ser levados todos os dias de aula durante o semestre) 

· Avental branco com mangas longas 

· Máscaras descartáveis 

· Gorros descartáveis 

· Óculos de proteção  

· Luvas de procedimento descartáveis 

· Toalha de mão  

· 1 lençol de plástico 50x40 cm, branco leitoso 

· 1 placa (de Dentística) para treinamentos de preparos cavitários (P-Oclusal) 

· 1 Manequim Articulado (P-Oclusal), com TODOS OS DENTES HÍGIDOS 

· Dentes, com cavidades já preparadas, remanescentes das atividades das disciplinas de 

Biomateriais: minimamente duas unidades com cavidade na face oclusal, e duas com cavidade nas 

faces mesial, oclusal e distal 

· 1 unidade, minimamente, de cada um dos dentes com simulação de lesão de cárie ou de fratura (P-

Oclusal): 

 

DENTES COM SIMULAÇÃO DE LESÕES DE CÁRIE / FRATURA 

36 lesão de cárie (oclusal c/ envolvimento da fóssula vestibular) 08D3602 

46 lesão de cárie (mesial) / lesão de cárie (ocluso-distal) 08D4605 

16 lesão de cárie (oclusal c/ envolvimento da fóssula palatina) 08D1604 

24 lesão de cárie (mesial) Cl II Slot Vertical 08D2405 

36 lesão de cárie (mesial) / lesão de cárie (oclusal) / lesão de cárie (distal) 08D3608 

11 fratura 08D1107 

11 lesão de cárie (mesio-incisal) Cl IV 08D1110 

12 lesão de cárie (mesial) Cl III 08D1203 

13 lesão de cárie (mesial, distal e abfração) 08D1302 

37 lesão de cárie (oclusal) – Peq. extensão (para amálgama) 08D3716 

25 lesão de cárie (mesio-oclusal) 08D2508 

 

· 1 Caneta de alta rotação autoclavável  

· 1 Micromotor autoclavável 

· 1 Peça reta para micromotor, autoclavável 

· 1 Contra-ângulo autoclavável 

· 1 Saca brocas para contra-ângulo 

· 1 Adaptador de alta rotação para contra-ângulo 

· 1 Bandeja de aço inox ou plástico autoclavável (10x20cm) 

· 2 Potes Dappen de vidro (Golgran Ref.: 149-2) 

· 2 Potes Dappen de silicone opaco  

· 1 Lamparina (Golgran Ref.: 110-1) 

 

MATERIAL DE ESCULTURA 

· 1 régua de 15 cm 

· 1 lápis preto n. 2 

· 1 tesoura simples de papel 

· 1 jogo de macromodelos (dentes 21, 23, 24, 26, 36, 37) 

· 1 Espátula Le Cron (6B – 08-070 - Millennium Ref.: 79-6; QD – 216.00 – Quinelato) 

· 1 Faca de gume reto pequena afiada (faca de legumes) 

· 1 lâmina de vidro para microscópio 



 

 

· 12 blocos de cera (20 x 20 x 45 mm) 1 caixa – no mínimo!!! 

· Talco 

· 1 pincel n. 3 ou 4 

· 1 Escova dental macia 

· 1 retalho de aproximadamente 15 x 15 cm de meia de nylon 

· 1 Gotejador PKT número 2 

· 1 lata de cera ou bastões para escultura de dureza média (Kota) 

 

 

EXAME CLÍNICO 

· 1 Pinça clínica n. 317 (6B – 13-006; Duflex ref. 11905; ou Millennium 162-3; ou QC-115.15 - 

Quinelato) 

· 1 Espelho plano n. 5 (6B – 009-003; Duflex ref. 07503; ou Millennium Ref.: 85-3) 

· 1 Cabo metálico para espelho n. 25 (6B – 00-0011; Duflex ref. 10305; ou Millennium Ref.:42-8; ou 

QD-075.00 - Quinelato) 

· 1 Explorador duplo n. 5 (6B – 08-001; Duflex ref. 11510; ou Millennium Ref.: 142-33; ou QD330.05 -  

Quinelato) 

 

INSTRUMENTOS CORTANTES MANUAIS 

· 1 Cureta dupla n. 17 (6B – 08-016; Duflex ref. 11220; ou Millennium Ref.:73-9; ou QD-270.17 -  

Quinelato†) 

· 1 Cureta dupla n. 19 (6B – 06-018; Duflex ref. 11230; ou Millennium Ref.:73-21; ou QD-270.19 -  

Quinelato†) 

· 1 Machado duplo n. 14/15 (6B – 08-161A ▲; Duflex ref. 10800; ou Millennium Ref.: 67-42 cabo 

8mm*; ou QD-230.14 - Quinelato†) 

· 1 Enxada dupla n. 8/9 (6B – 08-158A ▲; Duflex ref. 10785; ou Millennium Ref.: 67-39 cabo 8mm*; 

ou QD-230.08 - Quinelato†) 

· 1 Recortador duplo n. 28 (6B – 08-163A ▲; Duflex ref. 10840; ou Millennium Ref.: 67-76 cabo 8mm*; 

ou QD-230.28 - Quinelato†) 

· 1 Recortador duplo n. 29 (6B – 08-164A ▲; Duflex ref. 10845; ou Millennium Ref.: 67-77 cabo 8mm*; 

ou QD-230.29 - Quinelato†) 

 

 

▲ OBS: Kit “Dentística Direta FOUSP” composto por Instrumentos Cortantes e Espátulas de 

inserção e manipulação 6B INVENT GERMANY BR. 

* OBS: Kit “Dentística Direta FOUSP” composto por Instrumentos Cortantes e Espátulas de inserção 

e manipulação Millennium. 
† OBS: Kit “Dentística FOUSP” composto por Instrumentos Cortantes e Espátulas de inserção e 

manipulação Quinelato. 

 

MATERIAL PARA RESTAURAÇÃO EM AMÁLGAMA 

· 1 Esculpidor de Hollenback n. 3S (6B – 08-051; Duflex ref. 11345; ou Millennium Ref.:78-5; QD-

032.02 - Quinelato) 

· 1 Condensador duplo Ward n. 1 (6B – 08-131; Duflex ref. 10670; ou Millennium Ref.:64-8; QD-220.21 

- Quinelato) 

· 1 Condensador duplo Ward n. 2 (6B – 08-132; Duflex ref. 10675; ou Millennium Ref.:64-9; QD-220.22 

- Quinelato) 

· 1 Brunidor n. 29 (6B – 08-053; Duflex ref. 10205; ou Millennium Ref.:60-19; ou QD-240.29 - 

Quinelato) 

· 1 Brunidor de Bennet n. 33 (6B – 08-045A; Duflex ref. 10210; ou Millennium Ref.:60-14; ou QD-

240.33 - Quinelato) 

· 1 Porta-amálgama metálico (6B – 11-001; Duflex ref. 12155; ou Golgran Ref.:140-1) 

· 1 Porta-matriz Tofflemire contra angulado – 6B – 17-006 



 

 

· 1 Rolo de fita de aço para matriz de 5 mm  

· 1 Rolo de fita de aço para matriz de 7 mm 

· 1 Caixa de cunhas de madeira Polydentia Quinelato ou TDV 

· 1 Envelope de matrizes Tofflemire 

 

INSERÇÃO E MANIPULAÇÃO DE MATERIAIS DIVERSOS 

· 1 Espátula para inserção n. 1 (6B – 08-023A ▲; Duflex ref. 10455; ou Millennium Ref.:96-25; ou QD-

198.01 - Quinelato†) 

· 1 condensador para resina composta modelo Suprafil (6B – 08-092 ▲; SSWhite; ou Millennium Ref.: 

61-81; ou QD-225.01 - Quinelato†) 

·  1 Espátula de inserção de resina composta n.0,5 (6B – 08-207▲; Millennium Ref.:96-17; ou QD - 

199.01 - Quinelato†) 

· 1 Espátula de inserção de resina composta n.1 (6B – 08-208 ▲; Millennium Ref.:96-15; ou QD - 

199.02 - Quinelato†) 

· 1 Aplicador de hidróxido de cálcio (6B – 08-056; Duflex ref. 10110; ou Millennium Ref.:57-12; ou QD 

- 170.01 - Quinelato) 

· 1 Envelope de tiras de matriz de poliéster 

· Aplicadores tipo Microbrush (tamanhos mini) 

· 1 pincel chato pelo natural/sintético/de marta de cada tamanho no 0, no 2 e no 4 (Keramik Ref. 725; 

HotSpot Design /Artiste Line Brush Ref. 299; Condor ou similar) 

· 1 rolo de fita de politetrafluoretileno/“veda rosca” (Fita Para Isolamento Isotape – TDV; Fita Veda 

Rosca Tigre; ou similar) 

· 1 Espátula plástica para Ionômero 142 Flexível 

· 1 Placa de vidro espessa polida (15 X 7,5 mm) Golgran Ref.:209-3 

· 1 Kit de matriz parcial biconvexa Quickmat Classico (Polydentia Quinelato – 1 Starter Kit com 2 anéis 

para cada dois alunos) ou Unimatrix (TDV) com anéis de fixação/estabilização 

· 1 Estilete 

 

▲OBS: Kit “Dentística FOUSP” composto por Instrumentos Cortantes e Espátulas de inserção e 

manipulação 6B INVENT GERMANY BR. 

*OBS: Kit “Dentística FOUSP” composto por Instrumentos Cortantes e Espátulas de inserção e 

manipulação Millennium. 
† OBS: Kit “Dentística FOUSP” composto por Instrumentos Cortantes e Espátulas de inserção e 

manipulação Quinelato. 

 

ISOLAMENTO ABSOLUTO 

· 1 Perfurador de Ainsworth para lençol de borracha (6B – 02-004; Golgran Ref.: 54-1; QD – 310.20 – 

Quinelato) 

· 1 Pinça tipo Palmer (6B – 02-002A; QD – 310 – 03 – Quinelato; ou Millennium Ref.:153-2) 

· 1 Arco de Young 

· Grampos n. 200 (6B – 02-021), 201 (6B – 02-022), 206 (6B – 02-027), 207 (6B – 02-028), 209 (6B – 

02-030) - (6B, S.S. White ou Golgran) 

· 1 Caixa de lençol de borracha espessura média e cor escura 

· 1 Rolo grande de fio dental 

· 1 caneta hidrográfica ou permanente 

· 1 tesoura cirúrgica de ponta fina (6B – 03M-262; Golgran Ref.: 145-22; QT – 822-11 – Quinelato) 

 

ACABAMENTO E POLIMENTO 

· 1 Envelope de tiras abrasivas de aço (*pode dividir 1 envelope para cada 2 alunos) 

· 1 Caixa de tiras abrasivas de poliéster de centro neutro (3M) (*pode dividir 1 caixa para cada 2 

alunos) 

· 1 Estojo Sof-Lex Pop-on 3M (2380B) – (Laranja – 3/8”) ou similar 

· 3 Taças de borracha para polimento, com protetores (Contra-ângulo) 



 

 

· 1 Kit de borrachas abrasivas para polimento de amálgama 

· 3 Escovas de Robinson em forma de cone (Contra-ângulo)  

· 1 kit Jiffy de borrachas polidoras para resina composta, em forma de taças (Verde + Amarela + 

Branca) (Ultradent)  

· 1 kit de discos de feltro para polimento de compósitos e mandril 

· 1 Pasta para polimento Diamond R (FGM) ou 1 kit introdutório de pastas para polimento de 

compósitos Kota  

·  

INSTRUMENTOS ROTATÓRIOS 

· Brocas carbide de baixa rotação (Contra-ângulo) - (Duas de cada) 

Esféricas: n. 1, 2 e 4  

Cilíndricas lisa: n. 56  

· Pontas Diamantadas tipo FG: (uma de cada)  

n. 1011, 1012, 1013, 1090, 1091, 1045, 2135, 2137, 2135F, 3118F, 3118FF, 3168F, 3168FF, 1190F, 

1190FF, 3195F, 3195FF 

· 1 Kit de brocas multilaminadas de aço para acabamento de amálgama (Contra-ângulo)  

 

 

OBS: As marcas comerciais que aparecem nesta lista são apenas sugestões e prestam-se a orientar a 

identificação do instrumental solicitado. 
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